Erase una vez una pequeRia +ortuga. Tenia 1 afos y acababa
de empezar 2° curso. Se llamaba. Tortuguita

Tortuguita. estoba enfadada porque no quena ir al Colego, Pre—
fero. quedarse en casa Con su Mama, su papd y sus hermanitos. No
quena. oprender las Cosas del Colegio solo quena. Correr y jugar Con sus
QrMigos.

En close no estuchaba a los maestros, te cansaba estribir, Copior
de la pizarra, hacer operaciones.. Cuando se aburna empezaba a chi-
lar o decir tonteros. A veces intentabo trabajar, pero lo hadia
rapido y mal para +erminar ensequida.  Se enfadaba mucho Cuando
le decian que lo hobi hecho mal. Entonces apretabo los dientes,
rompi. 1a. hoja en mil pedozos
y traba todas las cosas de
su mesa. ol suelo.

No querio. que le castiga—
sen, pero siempre se metia

en problemas. En el patio
cvando sus amigos no jugaban
a lo que el decia se enfadaba vy les insultoba. Empezaba a gritar—
les € inCluso & veces tes pegaba.  Luego se arrepentia y sentio. muy
mal Consigo misma. $e poni Moy triste y se decio o § misma..

Soy vna forfuga mala
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Un dio, cvando peor se sentia, Tortuguita se entontro Con la tortu—
ga mas grande, vieja y sabia de la cvdad. Era. uno tortuga Con mas
de 200 afios, y grande como una casa. La vigo tortuga e dio:

— iHolal, voy a contarte un secreto: cno +e das cuenta de que levas
entima. de +i la solucion & todos tus problemas?

Tortuguita. no sabia. de que estaba. hablando.

=T Capar0zon, +u Caparazon para eso tienes un caparazonl Te puedes
estonder en € cada vez que sientas que estds enfadada y tengos
gonas de pelear. Mientras estas en tu caparozon puedes descansor
hasta que ya no te sientas enfadada, asi que la proxima vez que te
enfades, estondete en el—te dio lo sabia tortuga

A Tortuguita te encanto la idea, y estaba deseando probar su nue-
vo seCreto en el colego. A dia siquiente estabo all, +rabajondo cuando,
de repente, su Compafiero le qolpeo actidentalmente en la espalda.
Empezo a sentirse muy enfadada y estuvo a punto de insultarte pero,
de pronto, recordd lo que te habia dicho lo vigja. tortuga. Rapdamente
encogio sus brozos, sus piernas y su Cabeza y los apreto hatia su Cuer—
po, poniendose dentro de su caparazon. Estuvo asi un rato, hasta que
se e paso el enfado.

Cvando salio de su caparozon se lievo una sorprese: | maestra. es—
taba. sonriendole, y dijp que estaba orqullosa de ella.

T Tortuguita Continuo usando su secreto durante todo el curso. Lo usaba
cada vez que alguien se metia Con elia, tvando tenia ganas de pegar @
otros, twando le insultaban o cvando tenia ganos de insultar. A final de
curso Tortuguita saco muy buenas notas y nunta mas te faltaron amigos.
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